-~

WANN FINDEN DIE NACHSTEN SCHULUNGEN STATT ?

Die Schulungstermine fiir das Jahr 2023 sind:

Asthma: 3.und 5. Mai (je 17-20 Uhr) >
18. und 20.0ktober (je 17-20 Uhr) PRAXIS FUR PNEUMOLOGIE UND ALLERGOLOGIE

COPD: 19. und 21. Juli (15-18 Uhr)

Die Schulung besteht aus 2 Terminen a 3 Stunden, PATI E NTE N SC H U I—U NG
die in unseren Praxisraumen stattfinden. ASTH MA U N D COPD

Wir wurden uns freuen, Sie als Teilnehmer
bei der nachsten Schulung zu begruB3en

Ihr Praxisteam

MVZ KLINIKUM KEMPTEN
Praxis fiir Pneumologie und Allergologie

Im Arztehaus am Klinikum Kempten, 2. Etage

Robert-Weixler-StraBe 48a
87439 Kempten

Tel. 0831530 - 2280
E-Mail mvz-pneumologie-ke@klinikverbund-allgaeu.de

Stand: Januar 2023 a&gﬁ—ﬁ%ﬁ WWW.k”nikverbund‘a”gaeu.de




LIEBE PATIENTEN

Leiden Sie an Asthma oder Chronisch

obstruktiver Lungenerkrankung (COPD) ?

Méchten Sie mehr liber lhre Atemwegserkrankung
und Therapiemaoglichkeiten erfahren ?

Wir bieten lhnen regelmaBige Schulungen an,

die gemeinsam von unseren Arzten und
Fachassistentinnen fiir Sie durchgefiihrt werden.

WAS IST EINE ASTHMA BZW. COPD-SCHULUNG ?

In einer Kleingruppe werden Sie von uns ausfuhrlich Uber Ihr Krankheitsbild und Még-
lichkeiten der Krankheitsbewaltigung unter Einschluss eigener Beobachtungen und Sym-
ptome informiert. Sie kdnnen alle damit far Sie verbundenen Fragen in einer ruhigen
Atmosphare besprechen.

VORTEILE EINER SCHULUNG FUR SIE

e Ausfuhrliche Information Uber Ihre Krankheit
e Besseres Verstandnis fur lhre Medikamente
e Sielernen lhre Medikation selbststandig anzupassen
und meistern dadurch schwierige Krankheitssituationen besser
e  Sietrainieren die richtige Inhalationstechnik
e Sielernen Mdglichkeiten kennen, ihre Lebensqualitat
mit Training und Atemtherapie zu steigern

Enno Schnitzer
Facharzt fur
Innere Medizin,
Pneumologie,
Notfallmedizin

Dr. K. Husemann
Facharztin far
Innere Medizin,
Pneumologie und
Allergologie

Medizinische Fachangestellte

‘ Andrea Gast
(MFA) Pneumologie

WIE KANN ICH MICH ZU EINER SCHULUNG ANMELDEN ?

Voraussetzung fur die Schulung ist die Einschreibung ins sogenannte DMP-Programm
Asthma oder COPD. Ein Nachweis Uber die Teilnahme sollte - falls nicht bei uns erfolgt -
zur Schulung mitgebracht werden.

Sprechen Sie uns im Zweifel gerne an, ob Ihre Krankenkasse die Teilnahme unterstutzt, Sie
kdnnen dann kostenfrei an unseren Schulungen teilnehmen.



